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Klinicky alergicti pacienti s negativhim vysledkem
alergickych testu — je to mozné?

Atopicka dermatitida je ¢asta dermatéza psa
a ko¢ky béhem niz se vétSinou vytvareji IgE
protilatky proti vnéjSim alergenum.

Pyly trav, kvétin, stromu a roztoci jsou nejcas-
téjSimi alergeny z prostredi. Alergickou reakci
u pacient mohou vyvolat také plisfiové
spory, hmyz a epitelie/pefi zvifat.

Lécba pomoci alergen specifické imunotera-
pie (ASIT, hyposenzibilizace) je jedina
kauzalni terapie atopické dermatitidy s dob-
rymi az excelentnimi vysledky. Pro vyrobu
ASITu z relevantnich alergenu prostredi je
spolehlivy test ze séra stejné jako intrader-
malni test. Optimalni je vyuziti obou testova-
cich metod, toto ovSem ve veterinarni medi-
ciné Casto neni mozné z divodu finanénich
nakladd. U pacientu s klinickymi projevy aler-
gie a negativnim testem (sérovy nebo intra-
dermalni test) by mél byt k identifikaci aler-
genu proveden druhy z testu.

Tyto testy neslouzi se stanoveni diagnézy. Tu
je nutné stanovit na zakladé anamnézy, kli-
nicko-dermatologického vysetfeni a na za-
kladé vylouCeni jinych svédivych onemocnéni
kize. K vylou€eni faleSné pozitivnich vy-
sledkli ze séra nabizi Laboklin jedineény
FcEpsilon- receptorovy test se silnou afi-
nitou k IgE a k CCD-blokatoram (zkfizené
reagujici postranni uhlohydratové fe-
tézce), ktery eliminuje Anti-CCD-IgE ze
séra (detailni informace naleznete zde:
link). FaleSné negativni, resp. neodpovidajici
vysledky alergickych testl jsou v pfipadé
IéCby atopického pacienta stejné nepfiznivé
jako falesné pozitivni vysledky. Vysledky
musi korelovat s anamnézou a klinickymi

symptomy. Pokud pes projevuje napf. cely
rok alergické symptomy, ale jediny pozitivné
diagnostikovany alergen je vrba, neodpovida
tento vysledek anamnéze. Jesté vice matouci
je negativni vysledek vSech alergen(, pres-
toze zvife vykazuje klasické alergicke
symptomy (pruritus/zanét na typickych mis-
tech jako jsou obli¢ej, usi, podpazi a tlapy).
Proto je velmi dllezita korelace mezi vysledky
testu, anamnézou a klinickymi symptomy.
U pacientd s kompletné negativnim vy-
sledkem testu musime vzit v potaz nasle-
dujici mozné pfriciny: léky, doba provedeni
alergického testu, ,atopic like dermatitis“
(ALD) a Spatna diagnéza.

Terapie

Podavani glukokortikoida, oclacitinibu,
lokivetmabu, cyklosporinu a antihistaminik je
u atopickych pacientll bézna praxe. Terapie
nékterymi z téchto 1€k je Castou pficinou fa-
leSné negativnich alergickych testa.

Glukokortikoidy jsou cenové lakavé, maji
dobry ucinek, jsou bézné dostupné a proto
jsou u atopickych pacientl ¢asto pouzivané.
Maiji v8ak nejen potencialni negativni vedlejsi
ucinky (polyurie, polydipsie, polyfagie, atrofie
svall a klze, calcinosis cutis, sekundarni in-
fekce atd.), ale mohou také potlacovat tvorbu
protilatek a vést tak k faleSné negativnim vy-
sledkim alergickych test. Nase laboratof do-
porucCuje vysazeni depotni formy/injekéni glu-
kokortikoidu 12 tydn( pfed testovanim, u pe-
roralniho podani prednisolonu 6-8 tydnu
a u topickych preparatt (usni kapky, masti
a spreje) 2-4 tydny pred testovanim. Také ne-
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védomé oSetieni preparatem s obsahem glu-
kokortikoidi napf. u pacientd s chronickou
otitis externa, kterym majitelé podavaji kapky
do usi, muze vést k faleSné negativnim vy-
sledkim testu.

Oclacitinib (Apoquel®) je blokator janus ki-
nazy (JAK) a blokuje funkci jednotlivych cy-
tokinu, pfedevsim IL-31, ktery hraje vyznam-
nou roli u atopickych pacientl. V nasi labora-
tofi vidame Casto negativni vysledky alergic-
kych testd u pacientl, kterym je podavan
oclacitinib. Jelikoz zatim neexistuje zadna
studie na vysazeni oclacitinibu pfed testova-
nim alergent, doporuCujeme u spornych pri-
padu jeho vysazeni az 12 tydn( pfed testova-
nim.

Lokivetmab (Cytopoint®) je psi monoklo-
nalni protilatka, ktera neutralizuje 1L-31. Do-
posud nase laboratof nezjistila Zadny nega-
tivni efekt podavani lokivetmabu na alergické
testy u psu.

Cyklosporin (Atopica®) je kalcineurinovy
inhibitor a také ucinny preparat u atopickych
pacientu (ma vSak tzv. lag fazi, tzn. ze nastup
ucinku je opozdény). Dle jedné studie nezpu-
sobuje cyklosporin zadné faleSné negativni
vysledky u alergickych test(. Existuji vSak
zvifata, ktera jsou léCena cyklosporinem a
maji faleSné& negativni vysledky nebo mini-
malné vykazuji snizeni protilatek v séru.
Proto ve spornych pfipadech doporucujeme
vysazeni |éku pfed testovanim.

Antihistaminika nemaji Zadny vliv na aler-
gické testy ze séra, ale jsou ucinné pouze
u malého mnozstvi pacientd. V jedné studii
nebyl zaznamenan rozdil mezi u€inkem anti-
histaminik a podanim placeba co se tyCe miry
svédivosti a stavu koznich 1ézi. Antihistami-
nika vSak mohou byt ucinné u nékterych pa-
cientl s mirnym pruritem.

Doba testovani

Alergicky test je zalozeny na identifikaci aler-
gen specifickych IgE protilatek. Pro vznik
alergen specifickych IgE protilatek je nutny
kontakt s alergenem. Atopicka dermatitida se
muze vyskytovat od 6. mésice véku. Dotyéné
alergeny, resp. protilatky v alergickém testu,
vS8ak nemusi byt v tomto véku jesté detekova-
telné. Imunitni systém téchto zvirat neni jesté
plné vyvinuty a zvifata mladsSi jednoho roku,
nemusela mit jeSté kontakt se vSemi aler-
geny, které se béhem kalendarniho roku vy-
skytuji. U sezénnich alergii se protilatky tvori
v sezo6né po kontaktu s alergenem, proto je
mozné, ze pfi testovani mimo sezénu bude
vysledek alergického testu negativni. Z to-
hoto dlvodu je nejlepSi dobou pro testovani
alergiklli na sezénni alergeny obdobi v pri-
béhu nebo kratce po sezéné. Mimo to je du-
lezité testovat nezavisle na typu alergenu
nejdrive 4 tydny po vyskytu symptom, pro-
toze méfitelné hladiny protilatek vytvari imu-
nitni systém az po uplynuti této doby.

Atopic-like dermatitis

Atopicka dermatitida je za normalnich okol-
nosti onemocnéni, pfi kterém dochazi
k tvorbé alergen specifickych IgE protilatek.
U nékterych pacientl i pfes vyrazné klinické
symptomy nedochazi k tvorbé protilatek proti
alergenum z prostredi, to znamena, Ze u nich
mohou byt negativni vysledky jak u intrader-
malnich, tak u sérologickych testd. Onemoc-
néni pak oznacujeme jako ,atopic-like derma-
titis“ (ALD), (v humanni mediciné- intrinsicky
typ). Podle studii mize 15-26 % Klinicky aler-
gickych psl trpét onemocnénim ALD (Pre-
laud und Cochet-Faivre 2007, Botoni et al.
2019). Zda se, ze ALD se vyskytuje Castéji
u francouzskych buldo¢kl. Pro stanoveni di-
agnozy je nutné si znova pfipomenout, Ze po-
kud vyjde negativni sérologickeé test, mél by
byt pro identifikaci alergenu pouzit druhy (in-
tradermaini kozni) test.
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U koCek neni patogeneze atopie zcela jasna.
Nespecifické kozni projevy se u ko¢ek mohou
vyskytovat jednotlivé nebo v riznych kombi-
nacich (pruritus hlavy a/nebo krku, exkoriace,
samoindukovana alopecie, miliarni dermati-
tida a komplex eozinofilniho granulomu).
Mimo to se alergie u koCek projevuji Casto
také ve formé astmatu. Podle jedné studie
muze byt u téchto koCek az 35 % alergickych
testu negativnich a to jak intradermalnich, tak
i sérologickych.

Nespravna diagnéza

V pfipadé negativnich vysledku alergickych
testd by méli byt jesté jednou prekontrolovany
diagnostické postupy, protoze je mozné, Ze
byla stanovena nespravna diagnéza- Aller-
gie Flowchart Hund (PDF). Je dllezité vé-
dét, zda byl prvnim symptomem pruritus nebo
kozni problémy. Pokud byl prvni pruritus,
jedna se o primarné pruritick€ onemocnéni,
jako napft. alergie. Vzdy by se jako prvni mélo
vylou€it napadeni ektoparazity a sekundarni
infekce (bakterialni infekce, kvasinkova in-
fekce) pomoci hlubokého a povrchového se-
Skrabu, pomoci vySetfeni lepici paskou a cy-
tologie. Alergie na bleSi kousnuti je Castym
koznim onemocnénim, které mize vyvolat in-
tenzivni pruritus. Tato alergie neni zavisla na
poCtu blech a ani nemusime na pacientovi
blechy nalézt. Mél by byt proveden sérolo-
gicky test (Fc-Epsilon-Receptor-Test) a/nebo
diagnosticka terapie pro potvrzeni alergie na
bleSi kousnuti. Potravinova alergie je dilezi-
tou diferencialni diagnézou u pfipadl s celo-
roCnimi alergickymi projevy, mize se vysky-
tovat soubézné s atopii nebo samostatné.
V téchto pfipadech je nutna pfisna eliminaéni
dieta (minimalné 8 tydnd) budto pomoci do-
posud nikdy nezkrmovanych potravin (jeden
druh bilkoviny a jeden druh uhlohydratu) nebo
pomoci bilkoviny a uhlohydratu, které mély
v alergickém testu u obou protilatek 1gG i IgM
reakeni tfidu 0. Laboklin nabizi u potravino-
vych alergickych testd techniku Microarray.
Vyhodou oproti béZznému ELISA testu u pst a
koCek je malé mnozstvi séra potfebného pro
vySetfeni a vysoka ucinnost pomoci testovani

triplikatG. V urc€itych pfipadech by méla byt
pro upfesnéni klinické diagn6ézy provedena
biopsie kuze pro vylou€eni ostatnich koznich
onemocnéni, jako jsou autoimunitni onemoc-
néni (komplex pemphigu, lupus erythema-
todes, erythema multiforme, sebadenitida
atd.) a neoplazie (kutanni lymfom, epitelialni
kozni karcinom).
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Vysledky sezénnich alergickych testu u kocek
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