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PROTEINY AKUTNI FAZE V RUTINNIi DIAGNOSTICE

Proteiny akutni faze (APP) jsou dllezitou
soucasti obranného systému téla.
Stanoveni jednotlivych APP se v rutinni
diagnostice pouziva k detekci a ke kontrole
pribéhu zanétlivé reakce, pficemz je nutné
mit na paméti druhové rozdily.

APP jsou molekuly, které se vlivem
cytokinll tvofi ve zvySeném mnozstvi pfi
zanétlivych reakcich. Jsou produkovany
predevsim jatry a to jiz nékolik malo hodin
po stfetnuti s noxou. Jejich koncentrace
v séru se zvySuje Casto jesté pred
objevenim se klinickych pfiznakd nebo
pfed zménami v krevnim obraze
a je proporcionalni k mife zanétu.

Naopak pfi eliminaci noxy z organismu
koncentrace APP v séru rychle klesa. APP
jsou proto vhodné také pfi kontrole
prabéhu zanétlivé reakce.

Vyvolavajici noxy jsou pfedevsim:

e bakterialni a virova onemocnéni
» aseptické zanétlivé reakce

e autoimunitni onemocnéni

e traumata

* neoplazie

Je znamo pres 30 riznych APP. VétSina
APP patfi do frakce alfa- nebo beta-
globulind. Ne vzdy je jejich koncentrace
dostate¢né vysoka, aby se to projevilo ve
zméné elektroforetické kfivky a navic
dochazi k jejich pfekryti s jinymi

proteinovymi molekulami. Proto je dulezité,
Ze jsme schopni nékteré APP detekovat
pfimo.

Obrazek 1: Je to zadnét? APP (proteiny akutni faze)
pomohu s diagnostikou. Zdroj: Dr. Ruth Klein

Podle stupné zvySeni koncentrace
rozliSujeme tzv. pozitivni APP na majoritni
APP, moderatni APP a minoritni APP.

V rutinni diagnostice maji vyznam
predevSim majoritni APP. U zdravého
zvitete se vyskytuji v séru pouze ve velmi
nizké koncentraci, pfi kontaktu s noxou
stoupne jejich koncentrace béhem nékolika
malo hodin na deseti- az stonasobek a po
odeznéni zanétu jejich koncentrace rychle
klesa.
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Naproti tomu moderatni nebo minoritni
APP jsou i u zdravych zvifat prokazatelné v
nizké koncentraci, pfi kontaktu s noxou
v8ak jejich koncentrace stoupa pomaleji
a maximalné desetinasobné. Jejich pokles
je také vyrazné pomalejSi. Proto je jejich
vyznam v rutinni diagnostice o poznani
mensi.

imunitni odpovéd téla. Aktivuji napfiklad
komplementovou kaskadu a tim zjednodusi
fagocytézu a lyzu bakterii (napf. C -
reaktivni protein, CRP). Sérovy amyloid A
(SAA) ovliviiuje chemotaxi a adhezi
leukocytl v oblasti zanétu. Oba zminéné
APP podporuji také protizanétlivé procesy
k autoregulaci intenzity zanétlivé odpovédi.

ZVIRE MAJORITN{ APP MODERATN{ NEBO MINORITN{
APP
Pes CRP Hp, Fb
Kocka SAA Hp, Fb
Kan SAA Hp, Fb
Skot Hp SAA, Fb
Ovce, koza Hp -
Prase Hp -
Kralik (SAA) SAA SAA
Dribez - -

Tabulka 1: Aktudlni, v rutinni diagnostice pouZivané APP, vztazené k jednotlivym zvifecim druhdm. CRP (C-reaktivni
protein), SAA (sérum-amyloid-A), Hp (haptoglobin), Fb (fibrinogen). Zdroj: Laboklin

DalSi formou jsou tzv. negativni APP.
Jejich koncentrace klesd béhem reakce
akutni faze. NejznaméjSim negativnim APP
stanovovanym v rutinni diagnostice je
albumin. Jatra sniZuji produkci albuminu ve
prospéch pozitivnich APP béhem reakce
akutni faze pramérné o 10-30 %.

Albumin Ize vyuzit jako negativni APP
u v8ech zvifecich druhua.

U pozitivnich APP existuji znacné druhové
odlidnosti. Tabulka 1 nabizi maly pfehled
APP, které jsou nejCastéji pouZzivany
v rutinni diagnostice vybranych zvifecich
druhd.

Jejich funkce se liSi protein od proteinu
a jsou velmi komplexni. Jednotlivée APP
maji vétSinou vice uloh a reguluji tak

DalSi z proteind akutni faze, Haptoglobin
(Hp) vaze volny hemoglobin a dopravuje ho
do jater, kde je opétovné vyuzit. To ma za
nasledek jednak zamezeni ztrat Zeleza
z organismu a jednak lokalni snizeni
koncentrace zeleza (tj. bakteriostaticky
ucinek). Proteinem akutni faze je rovnéz
fibrinogen, ktery se snazi vytvofenim
fibrinovych vlaken snizovat Sifeni zanétu
Z primarniho loZiska.

APP jsou dnes jiz neodmyslitelnou soucasti
rutinni  diagnostiky. PfestoZze nejsou
schopné urcit lokalizaci a pfi€inu zanétu,
maji velky diagnosticky uzitek predevsim u:

» diagnostiky subklinickych a
chronickych onemocnéni

» Casné detekce zanétlivych
onemocnéni
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* kontroly terapie

* monitoringu procesu hojeni

* kontroly postoperativni
rekonvalescence

Tabulka 2 ukazuje par pfikladd pro
diagnostické wvyuziti APP u nékterych
zvitecich druhu.

U pacientd s nejasnou  klinickou
symptomatikou, nejednozna¢nym krevnim
obrazem a biochemii doporu€ujeme jako
dalsi screeningové vySetieni elektroforézu
bilkovin. Prabéh elektroforetické kfivky nas
vétSinou nasméruje k dalSim vySetfenim,
ktera urci diagnézu. APP se zobrazuji jako
typické piky, SAA a Hp v alfa2 frakci, CRP
a fibrinogen v beta2 frakci (porovnani kfivek
obrazek 3).

Vzhledem k moznosti prekryti  kFivky
jednotlivych  APP  jinymi molekulami s
podobnym v pohybem v elektrickém poli, je
vhodné vySetiit dané APP jesté
kvantitativné  pomoci  biochemického
vySetfeni. U elektroforézy plazmy se
mohou objevovat jesté dalSi piky, protoze
plazma  obsahuje srazeci faktory.
PfedevSim  fibrinogen  muze  ztizZit
interpretaci v beta2 frakci.

Pouziti kortikosteroidl a NSAID ma vliv jak
na biochemické vySetfeni koncentrace
APP, tak i na prubéh elektroforézy
a v interpretaci vysledku je to vzdy potfeba
zohlednit.

Dr. Ruth Klein, Dr. Karin Friedrich

Obrazek 2: Zanicené a zvétsené mandibuldrni lymfatické
uzliny s podezienim na vznik abscesu u koné. Zde mizZe
byt pro lepsi posouzeni uZite¢né stanoveni proteini
akutni faze (SAA). Zdroj: Laboklin
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ZVIRE MAJORITNI APP PRIKLADY PRO VYUZITi APP V DIAGNOSTICE
Pes CRP - cestovni nemoci (leishmanioza,
ehrlichioza a dalsi)
- SRMA (steroidresponzivni
meningoarteritida- CRP z liquoru)
- pankreatitida

Kocka SAA - FIP (felinni infekéni peritonitida)
- pankreatitida
- cholangitida
Kan SAA - bakterialni onemocnéni dychacich cest

- septicka arteritida
- septikémie hribat

- enteritida

Skot Hp - infekce dychacich cest
- metritida
- endokarditida

Prase Hp - infekce A.pl.

Tabulka 2: priklady pro diagnostické vyuziti majoritnich APP u jednotlivych zvifecich druh(: c- reatktivni protein, sérovy
amyloid A, haptoglobin

FYZIOLOGICKA KRIVKA ELEKTROFOREZY KRIVKA PRI ZANETU
Pes
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Globulin Globulin
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Albumin Alpha- Beta- Gamma- Albumin Alpha- Beta- Gamma-
Globulin Globulin

Obrazek 3: srovnani fyziologickych kfivek elektroforézy s kfivkami, které poukazuji na zanétlivy proces.
Modra Sipka: zvySeni SAA- a /nebo koncentrace haptoglobinu

Cervena $ipka: zvy$ena koncentrace CRP

Zelena Sipka: zvySend koncentrace fibrinogenu v séru a Casto pfi plasmaelektroforéze



