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Pét otazek a mnoho odpovédi k Ié€bé autovakcinou

V poslednich letech s obavami pozorujeme
vzestup rezistenci u bakterialnich infekci. Do
popfedi zajmu se proto dostavaji doplrikové
lé¢by k antibiotické terapii. PredevSim
u chronickych a chronicky recidivujicich
infekci by méla byt zvaZzena terapie autovak-
cinou. Koncept autovakciny je znamy sice jiz
dlouhou dobu, jako terapeuticka alternativa
je v8ak autovakcina malo vyuzivana. Z toho-
to ddvodu Vas chceme o této moznosti te-
rapie informovat. Sou¢asné zde uvadime vy-
sledky ankety zkuSenosti s autovakcinou
ze 76 pripadl IéCenych v roce 2011.

Co je to autovakcina a u
onemocnéni ji mohu vyuzit?

jakych

Autovakcina slouzi ke stimulaci imunitniho
systému s aktivaci celularni a humoralni
odpovédi. Pokud se pouZije lokalné, napf.
inhalaéni podani u rhinitid, zvySuje lokalni
imunitni odpovéd. Roztok autovakciny se
vyrabi z bakteridlnich kmenl izolovanych
pfimo z mista onemocnéni a je proto
specificky pro dané zvife a patogena
vyvolavajiciho onemocnéni. Pfed vyrobou
autovakciny je proto vzdy zapotiebi kultivace
daného patogena. Po primarni kultivaci
a diferenciaci dochazi k pomnozeni pavodce
na Cistych kulturach a jeho nasledné
inaktivaci. Pokud ze vzorku izolujeme vice
relevantnich kmend, jsme schopni vyrobit
autovakcinu ze vSech téchto patogenda.
Existuji zde v8ak limity vzhledem k typu
bakterie (napf. anaerobni bakterie) nebo
zpusobu aplikace autovakciny (napf. nékteré

bakterie nemohou byt kultivovany pro
inhalacni  aplikaci). Vyuziti autovakciny
v terapii infekci doporuCujeme predevSim
u chronickych a recidivujicich onemocnéni,

obzvlasté jedna-li se o rezistentniho puvodce
nebo je-li 1éEba antibiotiky neuspésna.
Z dotazovanych veterinarnich praxi vyuZilo
autovakcinu 51,3% u chronicky recidivujicich
infekci a 38,2% u chronickych infekci.
U 94,7% téchto zvifat jiz probihala lécba
(antibiotiky  94%,  antiflogistiky  31%,
homeopatiky/ rostlinnymi pfipravky 28%,
dalSi nespecifikovana lé¢ba 11%; soucasna
[é€ba vice ze zminénych preparatd je
mozna). Nejcastéjdi indikaci k pouziti
autovakciny byl prdjem (obrazek 1).
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Obrazek 1: ¢etnost indikace u vyhodnocovanych
osetieni autovakcinou
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Jak se podava autovakcina? Muze ji
podavat i majitel vdomacim prostredi?

Aplikace probiha podle indikace pomoci
injekéniho  podani  subkutanné  nebo
v podobé tablet. U onemocnéni HCD se
provadi inhala¢ni cestou. Oralni aplikace
probiha s jidlem a muze ji proto provadét
majitel doma sam. K problém{m s podanim
tablety doSlo pouze v jednom pfipadé léCby
(koCka odmitala pfijmout tablety ke konci
terapie). Terapie autovakcinou je mozna
soucasné s probihajici 1éEbou antibiotiky.
Toto byl pfipad u 28,4% pFipadd
vyhodnoceni 1éCby autovakcinou.

Je nutné poéitat s vedlejSimi ucéinky? Jak
casto se tyto vedlejsi u€inky vyskytuji?

Z nezadoucich  u¢€inki po  aplikaci
autovakciny byly popsany: zvySeni teploty,
Unava, lokalni zanétliva reakce, kratkodobé
zhorSeni onemocnéni nebo 3Sok. Tyto
nezadouci U&inky jsou pozorovany jen
zfidka. V naSem dotazniku byly popsany
u 8 ze 76 léCenych pacientl. Z ddavodu
nezadoucich vedlejSich u¢inkG prerusily
4 praxe pfedCasné lécbu autovakcinou.
U dvou z téchto pacientd bylo pozdéji
zZjisténo dalsi  soubézné probihajici
onemocnéni, které znemoznovalo uspésnou
terapii autovakcinou. V pfipadé lehkych
nezadoucich U¢inkd je mozné snizit davku
autovakciny.

Jak je lé€ba autovakcinou uspésna?

Z jinych studii je procentualni uspéch Iécby
mezi 43,7 %-80 %. V naSi studii byla
uspésnost 61,3 %. Dotazované praxe uvedli
vyrazné zlepSeni az kompletni uzdraveni
pacienta. Pokud ze studie vylou€ime zvifata
s dalSim doprovodnym onemocnénim, je
uspésnost v podobé vyrazného zlepSeni

symptomatiky az ke kompletnimu uzdraveni
68,3 %. U pyodermii vykazovalo vyrazné
zlepSeni az uzdraveni 83,3 % pacienta.
se tak nachazi nad pramérem. Pokud
z vypoCtu vynechame zvifata s pozdéji
diagnostikovanym konkurenénim
onemocnénim (napf. plishové infekce,
alergie), vykazovalo 88,9 % léCenych zvirat
s pyodermii, dobrou az velmi dobrou
uspésnost lécby (obrazek 2). Diky tomu byla
u této indikace velka spokojenost s pouZitim
autovakciny (91,7 %). P¥i interpretovani
vysledkl je potfeba si uvédomit, Ze se
v téchto pfipadech zpravidla jedna
0 Uspésnost IéCby u chronickych a chronicky
recidivujicich  pfipadli, vétSinou s jiz
probihajici 1éCbou. Pfimé srovnani indikaci

neni mozné z dlvodu rdzného poctu
vyhodnocovanych  terapii  autovakcinou
(obrazek 2).
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Obrazek 2: procentualni zastoupeni uspésnosti
lécby v podobé ,,vyrazného zlepSeni“ az
»uzdraveni“ u jednotlivych indikaci (zvirata s
dalSim doprovodnym onemocnénim byla z vypo¢tu
vyjmuta).
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U 13 pacientl nastalo pouze mirné nebo
zadné zlepSeni. U 23,1 % téchto zvifat bylo
zjisténo  konkurenti onemocnéni, které
znemoznilo uspéch terapie autovakcinou.
Toto ukazuje, jak dllezita je dobra
diagnostika ke stanoveni primarni pficiny
onemocnéni i v pfipadé pouZiti autovakciny.
Vyhneme se tak neuspéchu pfi terapii
a nadbyte¢nym vydajum ze strany klienta.

Procento recidivy bylo 10,6 % (z toho 22,2 %
z divodu konkuren¢niho onemocnéni).
K zabranéni recidiv se doporuCuje opakovat
terapii autovakcinou v intervalu 1-6 mésicu.
Jelikoz maze byt procento recidiv predevsim
u pyodermii vyS8Si, doporuCuje Laboklin
u téchto indikaci delS$i dobu podavani
autovakciny.

Jak velka je spokojenost s pouzitim
autovakcin? Jak reagovali na Iécbu
autovakcinou majitelé?

Osmdesat procent dotazanych veterinaru
bylo spokojeno s pouzitim autovakciny,
velmi  spokojenych majiteld bylo dle
veterinarnich lékaru 26,7 % a 38,7 % bylo
spokojenych. S  vyuzitim autovakciny
v budoucnosti pro jiné pacienty souhlasilo
94,4 % veterinafll a 86,8 % veterinarl by
doporucCilo  pouziti  autovakciny  svym
kolegim.
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