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Akutni nebo chronicky prijem- kdy a jakou diagnostiku

pouzit?

Problémy s travenim jsou castou pfi¢inou
navstévy veterinarniho lékare. Vedle zvraceni,
anorexie, flatulence a ubytku hmotnosti je
prdjem dalsim ¢astym symptomem.

Prijem je definovan jako zvysena frekvence
kaleni a zvySeny objem trusu.

Eventudlné se muzZe pridat pfimés hlenu
a/nebo krve.

Akutni prljem trva méné nez 3 tydny. Pokud
trvad déle nez 3 tydny, mluvime o chronickém
nebo chronicky recidivujicim prdjmu. Ve
vétSiné  pripadld  jsou akutni  prijmy
samolimitujici a jsou zvladnutelné dietetickymi
opatienimi a/nebo doplfiovanim tekutin. Casto
neni zndma vyvolavajici pficina.

U pacientd s pretrvavajicimi zazivacimi
problémy musi byt provedena dulkladna
diagnostika.

b
»
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Zdroj: envatoelements

Prvotni otazkou je, zda se jedna o primarné GIT
pficinu (lokalizovanou v zaZivacim traktu) nebo

zda musime hledat pfi¢inu mimo zaZivaci trakt
(extragastrointestinalné).

Tabulka d&islo 1 nabizi prehled moznych
gastrointestinalnich a extragastrointestinalnich
pficin.
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Tabulka 1: moZné pficiny travicich obtizi

GASTROINTESTINALNI PRICINY

EXTRAGASTROINTESTINALNI PRICINY

infekcni pficiny

onemocnéni pankreatu

. endoparazité/protozoa . exokrinni pankreaticka insuficience (EPI)
. (fakultativné) patogenni bakterie . pankreatitida

(Salmonella, Campylobacter, Yersinia, Clostridium

spp., Clostridioides sp., Escherichia (E.) coli)

. viry (pfedevsim parvo-a coronaviry)

akutni hemorhagicky prijmovy syndrom (AHDS) onemocnéni jater

enteropatie reagujici na dietu

onemocnéni ledvin

enteropatie reagujici na podavani ATB

hypertyredza

infekéni zanét stiev (IBD)

morbus Addison

enteropatie se ztratou proteinl (PLE)

infekce (napf. FIV/FeLV, toxoplazmdza u kocek)

neoplazie

zanéty (pyometra, peritonitida)

parcialni obstrukce

neoplazie (napf. lymfom)

toxiny

toxické priciny (napft. léky)

idiopatické

Kazdé laboratorni diagnostice musi prfedchazet
anamnéza a klinické vysetfeni. Po zadani
vseobecnych anamnestickych udajd jako jsou
plemeno, vék, ockovani, odcéerveni, aktualni
medikace, atd., je zapottebi zjistit i dobu trvani
symptomatiky, konzistenci stolice a jeji
frekvenci. Timto zplsobem mlzeme ev. zjistit,
zda se jedna o prljem typu tenkého nebo
tlustého stfeva smiSenou

(nebo formu)

(tabulka 2). Informace z anamnézy a klinického

vySetfeni nam napovi, kterd laboratorni

vySetfeni mame zvolit.

Volba laboratorniho vysetreni se fidi také podle
akutnosti nebo chronicity a podle dosavadnich
vysetreni.

Nejprve provadime zakladni vySetfeni trusu
a krve. Podle vysledk(l vysetfeni, volime
vysetieni nasledovna. Mzeme zvolit vySetreni

zobrazovacimi metodami a/nebo eliminaéni
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dietu k vylouéeni neadekvatni reakce na
krmivo.

Zakladni vysetieni

trus

. parazitologické vysetieni (endoparazité)

. vySetfeni (fakultativnich) stfevnich
patogenu

. vySetfeni virovych partikuli

krev

. hematologie

. biochemie

Pfi prvni navstévé u veterinafe z dlvodu
trdvicich obtizi by mélo byt provedeno
parazitologické vysSetieni. Ke
gastrointestindlnim  obtizZim mulZe  vést
zaCerveni Skrkavkami, tenkohlavci nebo
méchovci stejné jako napadeni protozoy jako
jsou napf. giardie nebo kokcidie. Vysetteni
probihd mikroskopicky (flotace/sedimentace)
nebo v pfipadé giardii také pomoci ELISA testu
(imunologické vysetfeni). Smésny vzorek
odebrany v prlbéhu 3 dnl zvysuje
pravdépodobnost
vylucovanych plvodci. Specidlné u kocek je

zachytu  intermitentné
potieba pfi odpovidajicim klinickém obrazu
myslet i na infekci Tritrichomonas foetus,
kterou lze vysSetfit pomoci PCR testu.

U akutniho prdjmu, pfedevsim u mladych zvirat
nebo ve spojitosti s narusenym celkovym
stavem (napft. teplota) mohou byt pficinou viry
(pfedevsim parvoviry, circoviry, coronaviry).
Pfitomnost virl lze vySetfit pomoci ELISA
a/nebo  PCR

vySetfeni trusu pfichazi v dvahu u infekci

vySetfeni.  Bakteriologické
(fakultativnimi) stfevnimi patogeny. Mezi tyto

patfi  Salmonella spp., Yersinia  spp.,

Zdroj: envatoelements

Campylobacter spp., E. coli a bakterie
produkujici plyn jako Clostridium spp.
a Clostridioides sp. Z téchto jsou predevsim
Clostridium perfringens a Clostridioides difficile
schopné tvofit rdzné druhy enterotoxind.
U pst a kocek krmenych BARFem je vhodné
vysSetfit trus na pritomnost salmonel, yersinii,
campylobactera a listerii.

Pfiznakem dysbidzy miize byt také pomnozeni
kvasinek.

Pomoci vySetfeni krve (krevni obraz
a biochemie) je moZné ziskat informace, zda se
nejedna o systémové onemocnéni,
doprovazené zaZivacimi obtiZzemi. Patfi sem
napf. onemocnéni jater nebo ledvin. MUzZeme
posoudit, zda se jednd o dehydrataci,
parazitarni infestaci nebo infekci. Z krevniho
obrazu lze wvycist i zndmky zdnétlivého
onemocnéni. Smysluplné je také stanoveni
celkové bilkoviny a albuminu, které je napf.
dllezitym voditkem u enteropatii se ztratou
proteinli nebo jinych onemocnéni, které jsou

také asociované se ztratou protein0.
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Tabulka 2: rozdily mezi prijmem tenkého a tlustého stieva

KLINICKY OBRAZ TENKE STREVO TLUSTE STREVO
trus

mnozstvi +++ -ar+

hlen - ++ az +++
pfimés krve meléna Cerstva krev
nestravené ¢asti stravy +++ -

konzistence ¢asto vodnata Casto kasovita
kaleni

frekvence normalni az + +++
tenesmus - ++ 37 +++
ubytek na vaze mozny -

Dalsi testy

Pokud prvotni testy nevedly ke stanoveni
diagndzy, musi byt provedeny dalsi testy.

K témto testlim patti:

trus

. vysetfeni maldigesce/malabsorpce

> mikroskopické vySetfeni trusu na
zbytky stravy

> psi pankreaticka elastaza (pes)

> Zlucové kyseliny (cholinergni prijem)

vySetfeni zanétlivého procesu

‘v YV

A4

L] VV L]

A\

calprotectin

vySetfeni ztraty proteind
alpha-1-antitrypsin
vySetreni dysbidzy
analyza dysbidzy

krev

pankreas

TLI, vitamin B12, kyselina listova
PLI

hypertyredza

T4 (kocka)

morbus Addison
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> bazalni  kortisol, ptipadné Na/K

kvocient

kocici infekce

> protilatky (FIV, toxoplasma), FelV-
antigen

Béhem mikroskopického vysetfeni trusu na
zbytky stravy jsou na zdkladé specidlniho
barveni a ndsledné mikroskopie trusu
posuzovany nestravené Casti stravy jako tuk,
svalovd vldkna a Skrob. Toto vySetfeni neni
specifické pro uréitou nemoc, ale muize byt
zndmkou sniZzené stravitelnosti a resorpcni
schopnosti stfeva (maldigesce nebo

malabsorpce).

PFi ztraté hmotnosti se zvracenim a prdjmem u
psa, je vhodnym vySetfenim funkcnosti
exokrinniho  pankreatu  stanoveni  psi
pankreatické elastazy. Tento parametr je
vhodny ke screeningu u exokrinni pankreatické
insuficience. Jednd se o enzym, které je
sekretovan pankreatem a neni odbouravan ve
stfevé. Vysokd hodnota potvrzuje dostatecnou
funkci exokrinniho pankreatu. V pfipadé EPI
jsou hodnoty nizké- tyto se vSak mohou
vyskytovat i u psli s prGjmem diky fedicimu
efektu a ¢as od ¢asu se vyskytuji i u zdravych
pst. Proto je vhodné v takovych pfipadech
doplnit vysetfeni o stanoveni TLI (Trypsin-like
Immunoreactivity) z krve.

Calprotectin je biomarker, jehoZ hladina se
zvySuje pfi zanétlivych procesech ve streveé. Je
to protein, ktery se tvofi predevsim
v neutrofilnich granulocytech. Pfi zanétlivém
procesu ve strevé se dostavaji granulocyty do
stfeva ve zvySeném mnozstvi difuzi pres jeho
sténu a dochazi tak ke zvySeni koncentrace
calprotectinu v trusu.

Stanoveni alpha-1-antitrypsinu provadime pfi
podezieni na ztratu protein( stfevni sténou.
Alpha-1-antitrypsin je proteinazovy inhibitor,
ktery je velikosti podobny albuminu a ztraci se
podobnym zplsobem pres sténu strevni, je-li
zvysena jeji propustnost. Na rozdil od albuminu
nepodléha alpha-1-antitrypsin bakteridlnimu
proteolytickému rozkladu ve stfevé a dostdva
se tak nezménén do trusu. Zvysené hodnoty
poukazuji na ztratu proteinu stfevni sténou.

K objasnéni nerovnovahy stfevniho
mikrobiomu je vhodna analyza dysbiozy. Je-li
narusené slozeni stfevni mikrofléry nebo doslo
k posunu ve slozeni komensalnich bakterii,

mluvime o dysbidze.

Stale astéji si spojujeme rizné klinické projevy
onemocnéni  jako  chronickym  prdjem,
potravinovou nesnasenlivost, chronickou
enteropatii nebo metabolické obtize s
dysbidzou. Kultivaci jsme schopni stanovit
pouze omezenou Cast (< 1 %) bakterii. Pomoci
molekuldarné biologické analyzy dysbidzy
(gPCR) mUlZeme detekovat i bakterie
(pfedevsim anaeroby), jejichz kultivace je
nesnadnad. Dalsi diferencialni diagnézy mohou
byt stanoveny pomoci vySetfeni nékterych
parametrd z krve.

Onemocnéni pankreatu diagnostikujeme na
zakladé vysetfeni koncentrace TLI, PLI
(Pancreatic Lipase Immunoreactivity), vitaminu
B 12 (kobalamin) a kyseliny listové.

Stanoveni TLI je specificky test k prikazu

exokrinni pankreatické insuficience
(koncentrace TLI je sniZzena). Hodnota PLI je
biomarkerem pankreatitidy. ZvySeni hladiny

PLI v krvi potvrzuje pankreatitidu.
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Endokrinopatie, jako napf. hypertyredza
u kocky je diagnostikovatelnd pomoci hladiny
hormonu T4. U morbus Addison pozorujeme
vykyvy hladin elektrolytd (natrium/kalium
kvocient) a snizenou hladinu bazalniho
kortizolu (pozor: existuji i atypické formy bez
vykyvu hladin elektrolyt().

Infekce FIV a FelV vedou u kocek
k imunosupresi a jsou proto predispozi¢nim
faktorem jinych infekci, které mohou
postihovat travici trakt. Detekci FelLV antigenu
a protilatek proti FIV provadime ELISA testem,
detekci proviru pomoci PCR.

Zobrazovaci metody dutiny btisni, histologické
vysetieni tkanovych vzork(l a eliminacéni dieta,
jsou dalsimi  dalezitymi  diagnostickymi
metodami vySetreni chronického prajmu.

Histologické vysetfeni muUze byt napomocné
pfi podezifeni na nadorové onemocnéni. Mimo

to nam podava informace o typickych zménach
pfi ,enteropatiich se ztratou proteinu” stejné
jako vsSeobecné informace k zanétlivému
procesu ve stfevé (napf. potravinova
nesnasenlivost, IBD).

Eliminacni dieta je neinvazivni metoda
vySetfeni ,enteropatie reagujici na dietu”.
Pfitom je nesmirné dulezité striktni dodrzeni
diety a mélo by byt zvdZzeno na zdakladé
,compliance” klienta a prosttedi, ve kterém se
zvite pohybuje (napt. v rodiné s malymi détmi
je pravdépodobné, Ze bude zvife dostavat
zbytky jidla od déti).

Dr. Corinna Hader
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Graf: Pfehled diagnostickych moZnosti u pacientt s prijmem
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