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Onemocnéni dychacich cest alergického plivodu u koné

Nedavno doslo k pfepracovani
nomenklatury onemocnéni dychacich cest
u koni.

RAO (recurrent airway obstruction; dfive:
COPD (chronic obstructive pulmonary
disease), IAD (inflammatory airway
disease) a SPAOPD (summer pasture-
associated obstructive pulmonary disease)
nazyvame nyni »equinni astma
(syndrom)“ (Bond a kol, 2018). Jedna se
0 onemocnéni plic koni s charakteristickymi
pfiznaky precitlivélosti dychacich cest,
podobné nékterym formam lidského astma.
Equinni astma se projevuje
bronchoalveolarnim neutrofilnim zanétem,
bronchospasmem a nadmérnou sekreci
hlenu a je idealnim modelem
k prozkoumani lidského astma.

IAD: lehky az stfedni pribéh onemocnéni
v ramci syndromu equinniho astma,
reverzibiini a s lepSi prognozou!
RAO: stejné onemocnéni jako COPD, ale
Spatné definované a pouzivané spisSe
v anglicky mluvicich zemich.

Stary pojem ,COPD* se jiZ nepouZziva,
protoze byl vypujéeny z humanni mediciny
a ma jinou patogenezi (koufeni a Skodlivé
plyny). Doporu€ujeme jiz nepouzivat staré
pojmy, misto toho pouzivat pojmy lehky az
stfedni a téZky stupen equinniho astma.

Obr. ¢. 1: Kaslajici kar

V populaci koni se popisuje frekvence
equinniho astma > 14 % . Klinické pfiznaky
jsou vyvolavany alergickou reakci na
nejruznéjsi alergeny jako napf. spory plisni
v prachu ze sena a slamy, ale také jiné
alergeny jako jsou pyly, domaci prachovi
rozto€i a skladidtni roztoCi ze stajového
prachu stejné jako z potravy.

Podle typu alergenu se muze jednat
0 sezonni nebo celoroCni onemocnéni.
Casto jsou postiZzeni starsi koné (> 6 let),
ktefi jsou celoroné ustajeni ve staji.
Rizikovymi faktory jsou: stajové klima, typ
podestylky nebo  zpulsob krmeni.
PfedevSim v zimé je ovzduSi ve staji tak
nasycené plisnovymi sporami, ze se
v tomto roCnim obdobi vyskytuji alergie
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dychacich cest obzvlasté dasto. Ve
vzacnych pfipadech (pfedevdim u zvifat
chovanych na pastvé) se equinni astma
vyskytuje vyhradné sezonné. Tento
problém pak popisujeme jako SPAOPD
(summer pasture- associated obstructive
pulmonary disease) a jeho pfiCinou je
alergie na pyly. Vzhledem k nevylécitelnosti
astmatu u koni, dochazi Casto k jejich
eutanazii nebo k jejich pfed€asnému
odchodu ,do dlchodu®. Cilené vytésnéni
alergenu z prostredi je neoddiskutovatelné
ten nejlepsi zpusob terapie. V jedné studii
doslo jiz za 3 dny po upravé prostredi
postizeného zvifete ke zlepSeni funkce plic.
Usp&8na zména prostiedi vsak neni
v mnoha pfipadech proveditelna disledné.

V jedné studii byla zkoumana souvislost
mezi RAO a IBH (insect bite
hypersensititvity, letni vyrazka). Védci
zjistili, ze koné s RAO maji vySsi riziko
onemocnéni IBH.

Diagnéza

Abychom mohli stanovit exaktni diagnézu,
musime provést dikladnou anamnézu
a koné klinicky vySetfit. To vede k vytvoreni
seznamu diferencialnich diagnéz, které
vyvracime nebo potvrzujeme za pomoci
rliznych diagnostickych testu.
Bronchoalveolarni lavaz je cennym
pfinosem pfi diagnostice respiracnich
onemocnéni, detailnéjsi informace
k tomuto vySetfeni naleznete v c¢lanku:
Christian M.: Cytologie u onemocnéni
dychacich cest — indikace, optimalizované
zachazeni se vzorkem a vypovédni
hodnota nalezu. Pferdespiegel 2021; 24:
1-4. Konec¢na diagnoza alergii a pfedevsim
vyvolavajicich alergen( je predpokladem
Uspésné terapie s dlouhodobym ucinkem.

Pomoci sérologickych testl stanovujeme
titry alergen specifickych IgE protilatek proti
konkrétnimu alergenu v krvi. Typicka
alergicka reakce na Casté alergeny
z prostfedi (pyly, domaci prachovy roztoc,
skladistni  rozto¢, plisng, atd.) je
charakterizovana nadprodukci IgE
protilatek. V jedné studii byla zjiSténa pfima
souvislost mezi signifikantné zvySenymi
hladinami IgE protilatek jako reakci na
rozto¢e/alergeny u koni s RAO na rozdil od
zdravych koni.

Pfed odbérem krve je vSak nutné dodrzet
odstup od terapie urc€itymi léky (pfedevsim
kortikosteroidy obsazenymi také v mastech
a v inhalaénich pfipravcich).

Obr. ¢. 2: snimek skladistniho roztoce pod mikroskopem

Terapie

Nejlepsi  terapii v8ech alergii je
jednoznacéné cilené vylou€eni alergenu
z prostfedi. Nejlepsi vysledky dosahujeme
pfemisténim zvifat do jiné oblasti (jina
oblast statu, horska pastvina, nadmorska
vySka, venkovni ustajeni versus ustajeni ve
stdji, atd.). To znamena Casto nucenou
zménu podminek chovu postiZzenych zvitat,
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ktera je nejen Casové ale i finantné
narocna. Ve vétSiné pfipadd nema
teoreticka snaha o vytésnéni alergenu
z prostiedi kyzeny efekt.

Alternativnim feSenim v praxi je Casto
symptomaticka terapie léky  (napf.
kortikosteroidové preparaty). Jedna se
vSak pouze o potladeni symptomu bez
feSeni pficiny onemocnéni.

Specificka imunoterapie (ASIT,
hyposenzibilizace) je u mnoha pfipadl
alergickych onemocnéni efektivni

terapeutickou moznosti. Tato forma terapie
je znama jiz od 19. stoleti. Pro alergického
koné je vyrobena vakcina na miru z
alergend, na které reagoval pozitivné
v testu. ASIT doporuCujeme u takovych
pacientl, ktefi maji pfiznaky alergie déle
nez 4 mésice v roce. U sezonnich alergii
zaciname na konci sezény. Alergicky test
provadime v sezéné nebo kratce po
sezone.

Alergeny vybirame podle symptomd
onemocnéni. Pro terapii volime nasledujici
alergeny:

1. alergeny, které byly testovany
jako pozitivni (bez ohledu na
miru reakce)

2. alergeny, které koreluji
s anamnézou a klinickymi
symptomy

3. alergeny, které se prokazatelné
vyskytuji v prostredi, ve kterém
kan zije

4. jelikoz je pocet alergend v ASITu
omezeny, volime reprezentativni
alergen ze skupiny zkfizenych
reakci nebo mix zkfizené
reagujicich alergenu

Na pocatku terapie je Casto zapotiebi volit
doplfujici terapii 1éky, aby byla mira
symptomU pro lé¢ené zvire pfijatelna. Je-li
nutné nasazeni Iéku k potlaceni symptomd,

nedoslo na pocatku 1éCby ASITem k jejich
uplnému potlaeni, nybrz pouze ke
zmirnéni symptom.

Obr. ¢. 3: roztok ASIT (startovaci set)

Stupen pacientovych obtizi je dulezitym
indikatorem v pfipadé nutnosti individualni
Upravy davky ASITu.

U subkutanniho podavani ASITu jsou
injekce zprvu aplikovany v tydennich
intervalech, postupné se jejich aplikace
prodlouzi az na mésicni intervaly. Terapie
je zapocCata silné zfedénym extraktem
alergenu a pozdéji je aplikovana vyssi
koncentrace alergenu. Zvife by si timto
zpusobem mélo vyvinout vysSi toleranci na

injikované  alergeny tak, aby iz
nedochazelo ke znamym  klinickym
symptomim,  které jsou  vyvolany

nadmérnou reakci imunitniho systému
zvitete. ASIT je jedina kauzalni terapie
alergii. Ve veterinarni mediciné
doporucujeme v pfipadé kladné odezvy na
|éCbu alergii ASITem, jeji celozivotni
podavani, protoZze  alergie  nejsou
vylécitelné a ze zkuSenosti dochazi za 1-2
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roky po vysazeni terapie k opakovanému
navratu symptomda.

Dale doporu€ujeme pravidelnou kontrolu
terapie oSetfujicim veterinarnim lékafem,
protoze u jednotlivych pfipadd mohou byt
nutné Upravy intervalu a davky ASITu.

Pro majitele koné je rozhodujici uspésnost
terapie. Pomoci naSich vlastnich Setfeni
koni s alergickymi projevy dychacich cest
jsme zjistili, ze vice nez 80 % léCenych
zvitat dosahlo velmi dobrého az vyrazného
zlepSeni klinickych symptomda. V pfipadé
nasazeni terapie béhem prvnich 2 let od
objeveni klinickych symptom( se jednalo
dokonce o 86 % léCenych zvifat.

To znamena, ze je ASIT u koni
s onemocnénim dychacich cest, ktefi Casto

diky svému onemocnéni nemohou byt
jezdéni, terapii slibujici extrémni Uspéchy.

Je dulezité védét, Zze vSechna alergicka
onemocnéni maji svlj geneticky zaklad,
tzn. ze by méla byt postizena zvifata
vyfazena z chovu. Dulezité je to zejména
u chovnych hfebcd, ktefi mivaji velky pocet
potomka.

SYMPTOM USPESNOST
ASITU
onem. DC 80 %
onem. DC béhem 86 %
prvnich 2 let
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