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Parazité zaludku a strev kocek — na co je potreba si davat
pozor?

Parazité si vyvinuli rlzné strategie preZiti.
Vedle peroralniho pfijmu infekénich stadii
hraji ¢astec¢nou roli i jiné zplsoby pfenosu
k uzavreni vyvojového cyklu parazita a zna-
lost tohoto faktu je dllezita pro stanoveni
spravné strategie ,boje“. Pravdépodobnost
nakazy je ovlivnénd i vékem a zplsobem
chovu (domaci koc¢ka versus kocka pohybu-
jici se venku). Riziko se zvySuje také zkrmo-
vanim syrového masa a vnitfnosti. Kocky
potulujici se venku mohou Z7rat hlodavce
a kadavery. U nékterych parazitli je mozny
prenos z kocky na ¢lovéka a znalosti cesty
prenosu mohou minimalizovat riziko pro
Clovéka i zvire, ale také volbu spravné dia-
gnostiky a odpovidajici terapie.

NiZe jsou detailnéji popsani parazité zZa-
ludku a stfev kocek, ktefi maji vicero cest
pfenosu nebo specificky pfenos a ktefi maji
zoonoticky potenciadl.

Toxocara cati

Toxocara cati je Skrkavka, ktera se vysky-
tuje u kocek (obrazek 1). Existuji rizné me-
tody infekce umoZznujici uzavfeni vyvojo-
vého cyklus parazita.

Cesty prenosu u kocek:

e oralné ptijmem vajicek
¢ galaktogenné
e paratenicti hostitelé- kocka sezere:
o hlodavce a/nebo ptéka
o nedostatecné tepelné upra-
vené maso

Obrdzek 1: Toxocara cati - vajicko
Zdroj: LABOKLIN

Vedle ordlniho pfijmu vajicek s embryi
hraje u Toxocara cati roli i galaktogenni
pfenos. Pokud dojde k ndkaze v posledni
tretiné brezosti nebo na zacatku laktace,
muZe dojit k pfenosu larev z matky na koté
mlékem. Navic se ko¢ky mohou infikovat
paratenickymi hostiteli. Paratenicti hosti-
telé jsou zvirata, ve kterych parazit preziva,
ale neprobiha jeho dalsi vyvoj. U Toxocara
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cati jsou parateni¢ni hostitelé napfr. ptaci
a hlodavci, ktefi se infikovali vaji¢ky. Pozie-
nim infikovaného hlodavce pfijme kocka
larvu, ktera se pak v jejim téle dale vyviji.
Také nedostate¢né tepelné opracované
maso z uzitkovych zvitat (napf. ovce, pra-
sata, drlibez) mlzZe obsahovat infekéni
larvy. Na rozdil od Toxocara canis u psa ne-
existuje u kocek prenatalni infekce.

Zoonodza

Také clovék muze figurovat jako parate-
nicky hostitel. Mlze se infikovat, avSak ne-
dochazi k dalSimu vyvoji a dokonceni vyvo-
jového cyklu, protoZe parazit nemUze byt
pozien konecnym hostitelem.

Cesty prenosu u clovéka

e oralni pfijem vajicek s embryi z pro-
stiedi

e kontaminovana voda/potraviny

e pozfeni paratenického hostitele
(nedostatecné uvarené maso)

Lidé se mohou infikovat pfijmem pisku
nebo zeminy (napf. piskovisté nebo parky)
v mistech, kde kali ko¢ky. Popsany je i pfi-
jem kontaminované vody nebo zeleniny.
V Evropé neni znam prenos pozfenim syro-
vych jater nebo jinych vnitfnosti uzitkovych
zvirat. Chybi poznatky o pfenosu z kontami-
novanych potravin versus jiné cesty pre-
nosu. Sérologické testy k prakazu protilatek
na Toxocaru u lidi maji vétSinou zkfizenou
reakci a nerozliSi tak mezi Toxocara canis
a Toxocara cati.

Pozienim infikovanych vaji¢ek dochazi k
migraci larev v lidském téle. Klinicky obraz
se lisi podle postizené oblasti:

e larva migrans visceralis
e ocni larva migrans

e skrytd toxokardza

e neurotoxokardza

Prevence

Minimalizovat kontaminaci prostfedi va-
jicky

e pravidelné odstrafiovani exkre-
ment( a jejich spravna likvidace
e oSetfeni infikovanych zvifat

opakované osetreni kocky a jejich kotat bé-
hem laktace a po odstavu

e brezi kocka: zamezeni laktogenniho
prenosu larev na mladata (napf. po-
dat Emodepsid jednorazové cca 7
dnli pred predpokladanym poro-
dem)

e kojici kocka: sou€asné s 1. oSetre-
nim kotat

e kotata: od stari 3 tydn( kazidé 2
tydny, skoncit 2 tydny po odstavu,
poté mésicné do stari 6 mésica

zamezeni infekce stravou

e 73dné nedostatecné tepelné opra-
cované nebo nedostatecné zmra-

zené maso
e 7adné venkovni Ulovky

oploceni hrist, zakryti piskovist, pravidelné
zavazeni novym piskem napf. 1-2x do roka
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hygiena rukou
omyvani produkt(l ze zahrady

nenechat déti jist zeminu a pisek

Toxascaris leonina

Toxascaris leonina je dalsi kocici Skrkavka.
Nakaza probiha pouze pozienim vajicek
nebo paratenického hostitele.

Ancylostoma tubaeforme

Vyvoj méchovce Ancylostoma tubaeforme
probiha vyloucenim vaji¢ek trusem do pro-
stfedi, kde se vyviji larva L1. Tato se ,vy-
lihne” z vajicka a postupné se preméni na
L3. Infekéni L3 larvu pozie kocka. Mozna je
i perkutanni infekce. Na rozdil od psi Ancy-
lostoma caninum hraje larva migrans cuta-
nea Ancylostoma tubaeforme u clovéka
podradnou roli.

Isospora

Isospora felis a Isospora rivolta jsou silné
hostitelsky specifické. Kocka se vétsinou in-
fikuje pozfenim sporulovanych sporocyst
z prostredi. Paratenicti hostitelé, jako jsou
hlodavci a prezvykavci pfechovavaji v bun-
kach svych organ( infekéni stadia (dormo-
zoity).

Toxoplasma gondii

Toxoplasma gondii patfi k protozoim (obra-
zek 2). Kocka je konecny hostitel. Mezihos-
titelem mohou byt savci a ptdci, stejné jako
Clovék. Mnoho kocek ve svém Zivoté tuto
infekci prodéla, az 74 % dospélych kocek
ma protildtky. Po prvni infekci vylucuje
zvite oocysty 7-21 dn(l. Po opakované in-
fekci zpravidla nedochazi k vylu¢ovani oo-
cyst.

Cesty prenosu u kocky:

e sporulované oocysty v prostredi

e intrauterinni prenos tachyzoitd (vy-
jimeéné laktogenni cestou)

e pozieni bradyzoitli v mase (tkanové
cysty) pfi krmeni syrovym masem
nebo pfi lovu

s 50 pm
Obrazek 2: Toxoplasma gondii — oocysty
Zdroj: LABOKLIN

ZoonOza

Také clovék se mlze nakazit nékolika zpu-
soby.
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Pozfeni nedostatecné tepelné upraveného
nebo syrového masa (predevsim veprové,
skopové a kozi) s tkdnovymi cystami je jed-
nou z cest nakazeni. Také pfijem oocyst ze
zemé, vody nebo zeleniny hraje roli. Na to
by mély myslet predevsSim téhotné Zeny,
které rady zahradnici. K prfenosu na plod v
téhotenstvi dochazi ztidka (<0,1 %). Kocici
trus s obsahem oocyst je infekéni pouze v
pfipadé, Ze doslo k jejich sporulaci. Sporu-
lace trvd asi 48 hodin. Cisté domaci kocky,
které nejsou krmené syrovym masem, ne-
predstavuji zadné riziko pro ¢lovéka. Zeny,
které prodélaly infekci jiz pred téhoten-
stvim, maji vytvorené protilatky a jejich
plod neni ohroZeny nakazou.

Prevence

e denni ¢isténi kocici toalety - zabrani
sporulaci oocyst (cca po 48 hod)

e likvidovani koci¢iho trusu spolu s
odpadky, ne do zachodu (snizeni
kontaminace Zivotniho prostredi)

e krmeni kocek komerénim krmivem

e maso poddvat dostatecné ohraté
(70° C uvnitf masa do dobu 5-10 mi-
nut) nebo pred podanim zmrazené
(-20° C nejméné 2 dny)

e dodrzovani hygienickych zasad pfi
pripravé syrového masa v kuchyni

e dodrzovani hygienickych zasad (ru-
kavice)

Giardie

Giardia duodenalis patfi k protozoim a infi-
kuje Sirokou skalu rGznych savcd vietné
Clovéka.

Pfenos probihd pozienim infekénich cyst
z prostredi.

ZoonOza

Momentdlné existuje 8 genotypl. Tyto
maji rizné spektrum hostitel(. Asamblaze
A a B nejsou druhové specifické a maji tudiz
zoonoticky potencial. Ostatni asamblaze
pravdépodobné jsou druhové specifické.
U kocek dominuje genotyp F, zoonoticky
relevantni asambladz byla prokdzana jen
v malém procentu.

Infekce giardiemi u lidi se musi hlasit. Inci-
dence je nizk3, giardidza je klasickd nemoc
z dovolené, lidé se nejcastéji nakazi v Asii,
dale v Africe a v Americe.

Riziko ptenosu z kocky na clovéka je velmi
nizké.

Prevence

e odstranovaniinfekéniho trusu
e striktni dodrZiovani hygienickych
pravidel obzvlasté v zemich se zvy-
Senym infekénim rizikem jako napf.
Asie
» dodrZovat hygienu rukou
» vyhybat se kontaminované
vodé nebo potravinam
» pit pfevarenou nebo filtro-
vanou vodu z prostredi
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Echinococcus multilocularis

Infekce tasemnici Echinococcus multilocu-
laris se u kocek vyskytuje pouze pfilezi-
tostné. Kocky se nakazi pozfenim hlodavcu,
ktefi slouZi jako mezihostitel parazita. Po
infekci je parazitarni zatéz nizka a kocka vy-
luuje jen malé mnoistvi vajicek. Zoono-
ticky potencial je tedy na rozdil od ndkazy
u lisSek a psa nizky. Infekéni vajicka jsou
velmi odolna a v pfirodé prezivaji az 8 mé-
sic(. Vektofi, jako jsou mouchy, ale také
pneumatiky, boty a zvifeci tlapky mohou
vajicka roznaset.

Pfenos u kocek

e pozirani mezihostiteld  (drobni
savci) s infekénimi stadii (metaces-
toda) v orgédnech

Zoonoza

U lidi zplsobuje Echinococcus multilocula-
ris alveolarni echinokokdzu. Lidé se infikuji
pfimym kontaktem s infikovanymi zviraty,
kontaminovanou vodou, ptidou nebo po-
travinami jako je ovoce a houby.

Pfenos u lidi
e oralni pfijem vajicek

e primy kontakt s infikovanym konec-
nym hostitelem

e kontaminované potraviny, voda
a plda

Prevence pro lidi Zijici v endemickych ob-
lastech

e omyvani (nebo lépe vareni) rostlin
z volné pfirody nebo u zemé rostou-
cich kulturnich plodin, stejné jako
spadaného ovoce pred jejich pozie-
nim

e myti rukou po kontaktu se zeminou

e opatrnost pfi zachazeni s potenci-
alné infikovanymi liskami a jinymi
koneénymi hostiteli

Dipylidium caninum

Dipylidium caninum (tasemnice psi) potre-
buje k dokonceni svého vyvojového cyklu
blechy, vsi nebo vsenky jako svého mezi-
hostitele. Pozfenim infikované blechy, pfi-
jme kocka infekcni stadium (cysticerkoid) a
v jejim stfevé se mUze vyvinout dospélec.
Pokud nalezneme vaji¢ka nebo ¢lanky ta-
semnice, je potieba oSetfit ko¢ku také proti
blecham a stejné tak i prostredi, ve kterém
kocka Zije. Riziko zoondzy je velmi nizké a je
mozné pozienim infikované blechy.

Také u dalSich tasemnic kocek jako napf.
Opisthorchis felineus (mezihostitel ryba,
¢lovék muze byt konecny hostitel) musi byt
vzdy mezihostitel. Mezi dalsi tasemnice ko-
Cek patfi napf. Taenia taeniaeformis (mezi-
hostitel hlodavec), Diphyllobothrium latum
(mezihostitel ryba, c¢lovék muize byt ko-
necny hostitel), Spirometra erinaceieuro-
paei (mezihostitel obojzivelnik, plazi, ptaci
a drobni savci, ¢lovék jen velmi zfidka abe-
rantni hostitel), Mesocestoides spp. (mezi-
hostitel obojzZivelnik, plazi, ptaci a drobni
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savci, ¢lovék jen velmi zfidka aberantni hos-
titel).
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