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Chronické prijmy, flatulence a recidivujici parazitézy-
naruseni stfrevniho mikrobiomu u psa a ko¢ky

Télo savcl je osidleno nepiebernym mnozZstvim
mikroorganisml jako jsou bakterie, houby,
protozoa a viry. K osidlenym &astem na3eho
téla patii dutina ustni a nosni dirky, povrch

kize stejné jako sliznice  mocového
a gastrointestinalniho  traktu.  Jednotlivé
mikroorganismy téchto kolonii nazyvame

mikrobiota a genetickou informaci vSech
mikrobiot nazyvame mikrobiom. Hlavnim
kolonizaénim mistem mikrobiot je tlusté stievo
s poétem 10"-10"2 na gram stolice. Z téchto
bakterii se vice nez 99% rozmnozuje striktné
anaerobné a tvori tak vétsinovy podil stfevni
mikroflory.

Az do konce devadesatych let byla skoro
jedinou moznou metodou k podrobné&jSimu
vySetfeni slozeni této populace metoda
mikrobiologické kultivace. Touto metodou sice
mizZeme prokazat bakterie schopné kultivace,
bohuzel tyto bakterie reprezentuji s pottem
méné nez 1% pouze velmi malou €ast vSech
stfevnich mikrobl. Druhy, mnohonasobné vétsi
podil nekultivovatelnych bakterii proto zUstaval
bez povSimnuti. Teprve objeveni novych
vySetifovacich metod na molekularni bazi (napf.
sekvenovani nové generace) umoznilo vysetfit
take nekultivovatelné bakterie. Touto cestou
mohl byt prvné vysetfen stfevni mikrobiom
v celé své komplexité, coz vyvolalo ve svété
védy nefalSovany mikrobiomovy boom. Mnohé
studie mezitim bez pochyby dokazuji, jak
dulezitou roli hraji stfevni mikroby v zachovani
zdravi svého hostitele-Clovéka.

K nejdulezit&jim dkolim stfevni mikroflory
patfi: natraveni a zhodnoceni stravy, syntéza
elementarnim mikroelemet( (napf. vit.B12),

Obrdzek 1: chronickad histiocytdrni az smiSend kolitida
vysokého stupné u boxera (hematoxilin-eozinové
barveni, 4x), zdroj: Dr. Ulrike Schwittlick, Laboklin

GmbH & Co. KG

zachovani bariéry stfevni sliznice, regulace
imunitnino  systému vychazejiciho ze stiev,
obrana proti patogendm a oportunnim
patogenim, podpora zdravého zaZivani
a motility stfeva.

Intestinalni mikrobiom psa a kocky

V porovnani s lidskym mikrobiomem se stfevni
mikrobiom malych zvifat jako psa a koCky
dostane pod drobnohled védy jen vyjimeéné.
Pfitom jsou patomechanismy vyvolané a/nebo
zvyhodnéné dyshidzou stievni flory z velké
Casti stejné. Stale Castéji vidame ve veterinami
praxi obraz onemocnéni jako napf. chronicky
prijem, IBD, potravinova alergie, metabolicka
onemocnéni a atopie (obrazek 1).
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Obrdazek 2a: slozeni mikrofléry u psit s chronickym prijmem v porovnani s klinicky zdravou kontrolni skupinou (n=30, * p<0.05,

Wilcoxon-Mann-Whitmey-Test).

Obrdazek 2b: slozeni mikrofiéry u klinicky zdravy'ch psii v porovndni s klinicky zdravymi kockami (n=27, * p<0,05, Wilcoxon-Mann-

Whitney-Test).

Studie jedné americké pracovni skupiny
potvrzuji, Ze rozdily mezi lidskym a psim
mikrobiomem jsou vyrazné mensi nez se
doposud predpokladalo. Geneticka informace
véech stievnich bakterii se z63% u lidi a psu
piekryva (u mysi nebo u prasat je naopak

podobnost vyrazné nizsi — 20%, resp. 33%).

Casto uvadény dlivod této podobnosti je Uzka
socialni vazba, kterou si vytvafri majitelé zvifat
ke svym domacim mazlickim. Mimo blizkosti
ve spoleéném byté se pfidava Casto i stejny
zpusob stravovani (napf. krmeni ze stolu), coz

vyrazné zvysuje pravdépodobnost
horizontalniho  pfenosu  bakterii v obou
smérech. DalSim dokladem této teze je
signifikantné  vétsi  pifekryvani  stfevniho
mikrobiomu majitele psa sjeho vlastnim
domacim mazlickem neZ s cizimi psy, ktefi
neziji ve stejné domacnosti.
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Obrdzek 3: sloZeni mikrofléry u kodek s chronickymi prijmy v porovndni s klinicky zdravou kontolni skupinou (n=27, *

p<0,05, Wilcoxon-Mann-Whitney-Test).

Stfevni dysbidzy u psi

Nékteré studie u kterych byly pomoci
kvantitativni realtime PCR porovnavany podéty
dulezitych bakterialnich ukazatell u stievnich
dysbiéz psh s chronickym prdjmem a klinicky
zdravou kontrolni skupinou, vykazovaly vyrazné
rozdily (obrazek 2A). Obzvlasté napadny byl
signifikantni ubytek  anaerobni  stfevni
mikroflory, kterd&  vyuZiva  uhlohydraty,
tzv. sacharolyta (Faecalibacterium prausnitzii,
Blautia spp., Turici bacter spp.). DulleZitou
funkci této skupiny bakterii je metabolizace
tézko stravitelnych &astic viakniny ve stravé na
mastné kyseliny s kratkym fetézcem jako
acetat, propionat a butyrat. Tyto jsou hlavnim
zdrojem energie pro enterocyty traniku a jsou
esencialni pro zachovani intaktnosti stfevni
slizniéni bariéry.

Psi jsou z hlediska stravovacich navykd
viezravci. Jejich zazivaci aparat
a metabolismus jsou proto pfizplsobené
vysokému podilu uhlohydratd. Z tohoto divodu
je posun stfevni mikroflory ve prospéch
proteolytickych  bakterii  (napf.  clostridie,
proteus,  klebsiella) a  snizeni  poétu
sacharolytickych bakterii znamkou stfevni
dysbidzy, nikoli fyziologicky stav.

..a u koéek

I pies anatomické podobnosti
gastrointestinalniho traktu je sloZeni mikrobialni
flory stfeva u psu a kocek velmi odligné.
Obrazek 2b ukazuje srovnani stfevniho
mikrobiomu klinicky zdravych pstu a koéek.
Napadny je signifikantni Ubytek
sachorolytickych bakterii u koéek (E.col,
Fusobacterium spp., Turicibacter spp.). Stejné
jako u psa je i zde pravdépodobnym dlvodem
zpUsob stravovani. Domestikované kocky jsou
obligatni masozravci a potfebuji k pokryti jejich
energetickych potieb tkané Zivocisného plvodu
bohaté na bilkoviny. Jejich travici aparat
a metabolismus je proto pfizplsobeny vy$$imu
podilu bilkovin a niz§imu obsahu uhlohydratl
ve stravé. Ztoho plynouci nabidka Zivin ve
stfevé je enormni selekéni vyhodou pro
proteolytické bakterie a nevyhodou pro
sacharolytické  bakterie.  Eubioticky stav
mikrobiomu ve zdravém stievé ko&ky je proto
charakteristicky niz8im poétem sacharolytickych
bakterii a vy38im poétem proteolytickych
bakterii.
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Obrazek 4: pocet laktobacild, bifidobaktrerii a enterokoki u klinicky zdravych a u chronicky prijmujicich pst a kocek (n=25,

Zadneé signifikantni rozdily).

Naruseni stifevni mikroflory u koéek

Stejné jako u psa tak i u koéek se vyskytuji
prokazatelné rozdily ve sloZeni stfevniho
mikrobiomu u klinicky zdravych zvifat a u zvifat
s chronickym  prljmem. Srovnani marker(
dysbiézy mezi obéma skupinami ukazuje, ze
potet sacharolytickych bakterii u kocek
s chronickym prijmem je na rozdil od zdravych
koCek vyrazné vy3S8i. To by mohlo znamenat,
Ze koCky jsou méné zavislé na mikrobialnich
fermentaénich  produktech sacharolytickych
bakterii nez psi. Posun v bakterialni rovnovaze
ve prospéch sacharolytickych stfevnich bakterii
je proto spise charakteristicky pro dysbiézu ve
stifevé.

Spoleéné rysy a rozdily

| pfes rozdily mezi psy a kotkami co se tyCe
zplsobu vyzivy a stfevniho mikrobiomu se zda,
Ze pro zachovani homeostazy ve stifevé jsou
pro oba druhy esencialni ur€ité typy stifevnich
bakterii. Jednim z pfiklad( je Faecalibacterium
prausnitzii. Jedna se o strikiné anaerobni
grampozitivni bakterii s dulezitym
protizanétlivym a protektivnim uéinkem na
sliznici stfeva. Pokles poétu této stievni

bakterie u psa a kocky je jasny duikaz stievni
dyshidzy.

Opacna situace se zda byt u bakterie druhu
Fusobacterium spp. Zatimco u psl je pocet
Fusobacterium spp. u klinicky zdravé kontrolni
skupiny vyrazné vy88i nez u zvifat
s chronickym prijmem, tak u kocek se ve
zvy&eném mnozstvi vyskytuji pouze
uonemocnéni stfeva (obrazek 2b). Je vsak
nejasné, zda se piitom jedna o rozdilné pocty
bakterii stejného nebo odlisného druhu. Je
mozné, Ze podminky v dysbiotickém stfevé
kotek podporuji rast fusobakterii
s prozanétlivym potencidlem, coz podporuje
vznik klinickych potizi.

Indikace k analyze dysbhiézy

| pfesto, Ze mezi psy a kotkami existuji vyrazné
rozdily v gastrointestinalnim  traktu, jsou
indikace k vySetfeni stifevniho mikrobiomu
u obou druh( zvirat identické. Patfi k nim:

* Gastrointestinalni obtize nejasného
plvodu, napf. chronicky prdjem
a flatulence

» Zazivaci obtize a exokrinni

pankreaticka insuficience

* Recidivujici parazitozy (napf. Giardie)

LABOKLIN « LABOR FUR KLINISCHE DIAGNOSTIK GMBH & CO. KG
Steubenstrasse 4 ¢ Bad Kissingen « DE-97688 + E-Mail: czech@laboklin.com * www.laboklin.cz



Strana 5ze 4

» Potravni intolerance a potravni alergie

» Kontrola stavu stfevniho mikrobiomu po
|&Ebé antibiotiky

Mikrobiologicka analyza stfevni mikrofléry mize
byt diferencialné diagnosticky napomocna
a mlze velmi pomoci s novymi terapeutickymi
postupy. Vé&tSinou jsou ov8em provadéna
pouze mikrobialné kultivaéni vySetieni, jako je
uréeni poctu bakterii - enterokok(, bifidobakterii
a laktobacill. Tyto bakterie jsou z raznych
divodu nedostaéujici pro stanoveni diagnozy
dysbiéza stfevniho mikrobiomu. Za prvé
s poétem meéné nez 1% tvofi pouze velmi
malou ¢ast v8ech stfevnich mikrobl, za dalsi
neukazuje srovnani poétu téchto bakterii u psa
i u kotky zadné signifikantni rozdily
(obrazek 4). To plati i u srovnani Kklinicky
zdravych zvifat se zvifaty s chronickym
prdjmem.

Naproti tomu jsou u analyz dysbiézy na
molekularé-biologické bazi, nezavislych na
kultivaci, analyzovany a  kvantifikovany
esencialni, nekultivovatelné bakterie
poukazujici na stfevni dysbakteridzy.
S prizpUsobenymi  referenénimi  hodnotami,
které respektuji rozdily u normalni fléry psa
a ko€ky, mohou byt stfevni dysbiézy prokazany
rychle a s jistotou.

Terapie stievni dysbiozy

vvvvvv

Nejdulezitgj$§im  krokem terapie  poskozené
stfevni mikroflory je pfechod na dobre
vstiebatelnou a na tuky chudou stravu
s respektovanim  individualnich  vyZzivovych
potieb. Riziko zanétlivych reakci
a nesnasenlivosti na stravu muiZeme sniZit,
kdyz vyfadime syrove a na alergeny bohaté
slozky stravy. U akutnich prdjmi mohou
efektivn@ zmirnit potize substance vazajici
toxiny a formujici stolici, jako huminové kyseliny
a alumosilikatové zeminy. Rlst protektivni flory
podpofite  pfirozenym  zpUsobem  pomoci
probioticky pusobicich rozemletych Inénych
seminek ve stravé. Navic uvolfiuji ve spojeni

s vodou slizové latky, které u prijmujicich zvirat
zpomaluji pasaz stfevem a u obstipaci
usnadriuji kaleni.

Az po odeznéni akutni symptomatiky
doporuéujeme nasadit mikrobialni terapii.
Pfitom je potfeba dbat na to, aby byla pokazdé
podavana probiotika ve spravné formé (kapsle
nebo tablety rezistentni k Zaludeénim Stavam),
s vysokym  poétem  bakteridlnich  kmenU
(>109 KBE v jedné davce) a s jejich vysokou
diverzitou.

U v8ech typl gastrointestinalnich obtiZi, které
jsou spojené sprijmem je vhodnym
terapeutikem take oralni imunoterapie pomoci
autovakcin. Diky zvy3ené produkci specifickych
protilatek a doplfujicimu zasobeni
mukozanutritivnich produktd z latkové vymény
je posilovana slizniéni bariéra a imunitni
obrana. Jejich pouziti ma smysl stejné tak
v akutnich pfipadech i jako I|é¢ebna klra
k prevenci recidiv.
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